
 

区 分 カテゴリー 部 門 年 齢 

 

フ
ラ
イ
ト
競
技
（
県
代
表
） 

マスターズ グランドマスターズ 60才以上 

男子マスターズ 50～59才 

女子マスターズ２ 55～59才 

女子マスターズ１ 50～54才 

シニア 男子２ 40～49才 

男子１ 高校生～39才 

女子３ 45～49才 

女子２ 30～44才 

女子１ 高校生～29才 

ユース 中学生  

小学校５・６年生 

小学校４年生以下 

フライト競技（オープン） 高校生以上  

中学生以下 

チーム競技（オープン） エンジョイ・チーム 制限なし 

 

公
式
競
技 

 

（
オ
ー
プ
ン
） 

シニア１ 男女シングル 17才以上 

ユース２ 男女シングル 14～16才 

ユース１ 男女シングル 11～13才 

ジュニア 男女シングル 10才以下 

開催日：2018 年 11 月 11 日（日） 
場 所：横浜文化体育館（神奈川県横浜市中区不老町 2-7） 

【主催】関東エアロビック協議会（KAC）/【主管】神奈川県エアロビック連盟 

【特別協賛】スズキ株式会社 / 【後援】公益社団法人日本エアロビック連盟 
URL：kaf.kir.jp/   e-mail：kanto-kac@kir.jp 
茨城県エアロビック連盟 ／ 群馬県エアロビック連盟 ／ 埼玉県エアロビック連盟 

千葉県エアロビック連盟 ／ NPO 東京都エアロビック連盟 ／ 栃木県エアロビック連盟 

新潟県エアロビック連盟 ／ 山梨県エアロビック連盟 

スケジュール予定 
 8:50  受付 
10:00  フライト予選/フライトオープン 

/エンジョイ・チーム 
フライト決勝 
公式競技 

☆スローエアロビック体験☆ 参加無料！ 
表彰式 

18:30  閉会 

表彰：各部門にて表彰があります 
フライト競技全国大会選出：参加者全員（オープンを除く）より JAF規定人数を選出します 
             選出方法詳細は決定次第 HP上でお知らせします 
フライト競技（オープン）：審査・決勝はありませんが“完踏賞”の授与があります 
 


